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Polskie Stowarzyszenie na rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscig Intelektualng
Koto w Tarnowie

Regulamin organizaciji, realizacji i naboru uczestnikéw zadania:
zajecia sekcji sportowych oséb niepetnosprawnych w roku 2025

Zajecia sekcji sportowych o0séb z niepetnosprawnoscia prowadzone przez Polskie
Stowarzyszenie na rzecz Os6b z Niepetnosprawnosécig Intelektualng Koto w Tarnowie (PSONI
Koto w Tarnowie) w ramach umowy z Ministerstwem Sportu i Turystyki (MSiT) sg realizowane
zgodnie z harmonogramem zaje¢, na wskazanym w nim obiekcie, a program zaje¢ dotyczy
wskazanej w zadaniu dyscypliny sportowej.

Miejscem realizacji zaje¢ i wszystkich aktywnosci w ramach zadania jest terytorium
Rzeczpospolitej Polskiej.

Miejsce realizacji zaje¢ musi by¢ dostosowane do potrzeb uczestniczacych w nich os6b
z niepetnosprawnosciami.

Zajecia sekcji sportowych 0séb z niepetnosprawnoscig s zajeciami realizowanymi z zatozenia
w cyklu catorocznym z naborem uczestnikéw na poczatku roku kalendarzowego, z mozliwg
przerwg w okresie wakacji letnich lub w innych miesigcach. Zmiany wynikajace ze zdarzen
losowych muszg zostaé zatwierdzone przez koordynatora zadania.

Uczestnikami zadania sa zawodnicy czyli osoby z niepetnosprawnoscia, osoby obstugujgce
zajecia tzn. trenerzy/instruktorzy, obstuga techniczna oraz wolontariusze.

W zajeciach jako zawodnik moze uczestniczy¢ osoba z niepetnosprawnoscig, gltéwnie
intelektualng, ktéra posiada dokument potwierdzajacy niepetnosprawnosc (orzeczenie
o niepetnosprawnosci lub inny réwnorzedny dokument).

Liczba uczestnikéw podczas realizacji zadania jest stata, w przypadku rezygnacji zawodnika ( lub
innej osoby) z danych zajeé¢ na jego miejsce nalezy przyja¢ kolejng osobe z listy rezerwowych.
Decyzja o rekrutacji do realizacji zadania, okreslenie listy 0s6b przyjetych i rezerwowych oraz
uzyskanie danych wymaganych i $cisle okreélonych przez program nalezy do zadan
koordynatora programu.

Zawodnik jest zobowigzany do przedstawienia aktualnego zaswiadczenia lekarskiego lub
podpisania o$wiadczenia o braku przeciwskazari do trenowania danej dyscypliny
i podejmowania aktywnosci ruchowej. W przypadku oséb ubezwtasnowolnionych zgode
podpisuje opiekun prawny/rodzic.

Wszystkie osoby uczestniczace w zadaniu musza wyrazi¢ pisemng zgode na przetwarzanie
danych osobowych przez MSIiT i PSONI Koto w Tarnowie w celach planowania, realizacji
i rozliczania programu. W imieniu os6b ubezwtasnowolnionych zgode podpisujg opiekunowie
prawni/rodzice.

Uczestnictwo w zajeciach jest bezptatne. Zabronione jest pobieranie wptat na organizacje zajec
od uczestnikow.

Wszyscy uczestnicy zadania sa poinformowani o fakcie dofinansowania zajec przez MSIT, a na
obiektach znajdujg sie informacje na ten temat (tablice, plakaty z logo MSIT i innymi
wymaganymi znakami)
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Liczba uczestnikow zaje¢ jest zalezna od dyscypliny, obiektu, mozliwosci i stopnia
niepetnosprawnosci. Minimalna liczba zawodnikéw na jedng osobe obstugujgca zadanie w roli
prowadzacego to 10 oséb. W uzasadnionych pisemnie sytuacjach mozliwe jest obnizenie
powyzszego limitu.

Osoba prowadzgca zajgcia w celu zapewnienia bezpieczeristwa uczestnikom oraz petnej
realizacji programu treningowego moze korzystat z pomocy obstugi technicznej
i wolontariuszy.

Zajecia sekcji sportowych oséb niepetnosprawnych sg prowadzone przez osoby posiadajace
odpowiednie kwalifikacje zawodowe. Zaréwno instruktorzy jak i obstuga techniczna
i wolontariusze  powinni  posiada¢  doswiadczenie w  pracy z  osobami
z niepetnosprawnosciami.

Prowadzacy zajecia zobowigzani s3 do prowadzenia na biezgco dokumentacji zaje¢, w tym
dziennikdw zajec i list obecnosci.

Kazdy uczestnik zobowigzany jest do punktualnego, systematycznego i aktywnego udziatu
w zajeciach. W tracie trwania zaje¢ ma bezwzglednie przestrzegaé polecen instruktora i oséb
wspierajgcych prowadzacego, korzystanie ze sprzetu dozwolone jest tylko w obecnosci
instruktora a samodzielne przerywanie zaje¢ i wyjécie jest zabronione.

Wszyscy uczestniczacy zadania s zobowigzani do przestrzegania zasad regulaminu
obowigzujacego w danym obiekcie.

Urazy, kontuzje, uszkodzenia lub zniszczenia sprzetu nalezy natychmiast po ich wystgpieniu
zgtasza¢ prowadzgcemu zajecia.

Ze wzgledu na moiliwos¢ wystapienia réznych problem epidemiologicznych i spotecznych
zaréwno organizator zajec jak i obstuga i wolontariusze sg zobowiazani do przeprowadzenia
zajec zgodnie z obowigzujacymi w danym momencie zaleceniami, przepisami oraz wytycznymi
wtasciwych instytucji.

Organizator zadania zobowigzuje sie do stosowania przepisdw ustawy z dnia 19 lipca 2019r.
o zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami (tekst jedn. — Dz. U. z 2020r.
poz. 1062, z 2022r. poz. 975, 1079) w zakresie w jakim ustawa ta ma zastosowanie do
realizowanego zadania.

Sprawy nie ujete w niniejszym regulaminie pozostajg do decyzji koordynatora programu.
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