
 

Regulamin rekrutacji do Programu  

„Asystent osobisty osoby z niepełnosprawnością”  

dla Organizacji Pozarządowych – edycja 2026 
 

§1 

Postanowienia ogólne 

 

1. Realizatorem Programu „Asystent osobisty osoby z niepełnosprawnością” dla Organizacji 

Pozarządowych – edycja 2026 jest Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osób  

z Niepełnosprawnością Intelektualną – Koło w Tarnowie (PSONI Koło w Tarnowie) z siedzibą 

przy ul. Ostrogskich 5b w Tarnowie  

2. Program jest finansowany ze środków Funduszu Solidarnościowego, zgodnie z założeniami 

ogłoszonymi przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej oraz Biuro Pełnomocnika 

Rządu ds. Osób Niepełnosprawnych.  

Podstawowe zasady dostępu do uczestnictwa w Programie znajdują się pod adresem: 

https://niepelnosprawni.gov.pl/program-fs/otwarty-konkurs-ofert-w-ramach-programu-

resortowego-ministra-rodziny-pracy-i-polityki-spolecznej-asystent-osobisty-osoby-z-

niepelnosprawnoscia-dla-organizacji-pozarzadowych/ 

3. Celem realizacji zadania jest poprawa funkcjonowania w życiu społecznym osób  

z niepełnosprawnościami.  Asystent wspiera samodzielne funkcjonowanie osób  

z niepełnosprawnością w różnych rolach społecznych, aktywnym uczestnictwie w życiu 

kulturalnym i sportowym pozwalając prowadzić w miarę możliwości niezależne i godne życie. 

 

§2 

Adresaci Programu 

 

1. Wsparcie skierowane jest do mieszkańców miasta Tarnowa, powiatu tarnowskiego i powiatu 

brzeskiego. 

2. PSONI Koło w Tarnowie planuje objąć wsparciem:  

• 4 dzieci od ukończenia 2. roku życia do ukończenia 16. roku życia posiadające orzeczenie 

o niepełnosprawności łącznie ze wskazaniami określonymi w pkt 7 i 8 w orzeczeniu  

o niepełnosprawności - konieczności stałej lub długotrwałej opieki lub pomocy innej 

osoby w związku ze znacznie ograniczoną możliwością samodzielnej egzystencji oraz 

konieczności stałego współudziału na co dzień opiekuna dziecka w procesie jego 

leczenia, rehabilitacji i edukacji oraz 

• 42 osoby z niepełnosprawnościami posiadające orzeczenie: 

o o znacznym stopniu niepełnosprawności  z niepełnosprawnością sprzężoną  

(tj. co najmniej dwie niepełnosprawności wskazane w orzeczeniu) 

o o znacznym stopniu niepełnosprawności  

o albo traktowane na równi z orzeczeniami wymienionymi wyżej zgodnie z art. 5  

i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej 

oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych 

https://niepelnosprawni.gov.pl/program-fs/otwarty-konkurs-ofert-w-ramach-programu-resortowego-ministra-rodziny-pracy-i-polityki-spolecznej-asystent-osobisty-osoby-z-niepelnosprawnoscia-dla-organizacji-pozarzadowych/
https://niepelnosprawni.gov.pl/program-fs/otwarty-konkurs-ofert-w-ramach-programu-resortowego-ministra-rodziny-pracy-i-polityki-spolecznej-asystent-osobisty-osoby-z-niepelnosprawnoscia-dla-organizacji-pozarzadowych/
https://niepelnosprawni.gov.pl/program-fs/otwarty-konkurs-ofert-w-ramach-programu-resortowego-ministra-rodziny-pracy-i-polityki-spolecznej-asystent-osobisty-osoby-z-niepelnosprawnoscia-dla-organizacji-pozarzadowych/


 

§3 

Zasady zgłoszenia do Programu 

 

1. Osoba zainteresowana udziałem w Programie składa komplet dokumentów:  

• Karta zgłoszenia do Programu „Asystent osobisty osoby z niepełnosprawnością” dla 

Organizacji Pozarządowych - edycja 2026  

• Kserokopia ważnego orzeczenia o stopniu niepełnosprawności lub traktowanego na 

równi z ww. lub w przypadku osób do 16 roku życia orzeczenie o niepełnosprawności 

• Kserokopię pełnomocnictwa do reprezentowania osoby (jeśli dotyczy) lub 

postanowienie sądu o ustanowieniu opiekuna prawnego (jeśli dotyczy)  

• Kauzula RODO PSONI Koło w Tarnowie  

• Oświadczenie o wskazaniu asystenta (jeśli dotyczy) 

• Formularz oceny sytuacji życiowej   

2. Za rekrutację uczestników Programu odpowiada PSONI Koło w Tarnowie. 

3. Przyznając usługi asystencji osobistej, w pierwszej kolejności uwzględniane będą  potrzeby: 

• osób z niepełnosprawnościami samotnie zamieszkujących i gospodarujących, które nie 

korzystają ze wsparcia innych osób, 

• osób z niepełnosprawnościami wspólnie zamieszkującymi i gospodarującymi, 

jednocześnie spełniającym warunki, o których mowa w części III ust. 2 Programu AOOzN 

NGO 2026 i nie mającym możliwości wzajemnego wsparcia, ani które nie korzystają ze 

wsparcia innych osób, 

• osób z niepełnosprawnościami, o których mowa w części III ust. 2 Programu AOOzN NGO 

2026, które przebywają w rodzinnej pieczy zastępczej w rozumieniu ustawy z dnia  

9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej (Dz. U. z 2025 r. poz. 

49), tj.: dzieci i osób przebywających w rodzinach zastępczych (spokrewnionych, 

niezawodowych lub zawodowych) lub w rodzinnych domach dziecka na zasadach 

określonych w art. 37 ust. 1-6 tej ustawy, 

• osób z niepełnosprawnościami, o których mowa w części III ust. 2 Programu AOOzN NGO 

2026 , które przebywają w placówkach opiekuńczo-wychowawczych typu rodzinnego  

w rozumieniu ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy 

zastępczej, tj.: dzieci i osób przebywających w tych placówkach na zasadach określonych 

w art. 37 ust. 1-6 tej ustawy, o ile wyłączną opiekę nad nimi w tej placówce sprawują 

małżonkowie lub osoba niepozostająca w związku małżeńskim 

4. Grupami preferowanymi w zakresie świadczonych usług asystenckich są osoby  

z niepełnosprawnością intelektualną oraz niepełnosprawnością sprzężoną w wieku do 65 lat, 

które wymagają wsparcia asystenta w wykonywaniu codziennych czynności oraz  

w funkcjonowaniu w życiu społecznym. Preferencje nie wykluczają innych osób 

spełniających kryteria formalne 

5. Rekrutacja prowadzona będzie od 14 do 20 stycznia 2026 r. 

 



 

6. Dokumenty będą dostępne w Biurze PSONI Koło w Tarnowie oraz na stronie internetowej 

www.psoni.org  

7. Dokumenty należy złożyć w formie papierowej w biurze: 

PSONI Koło w Tarnowie  

ul. Ostrogskich 5 b, 33-100 Tarnów  

Tel. 14 626-84-89  

środa i czwartek w godz. 7:00 - 14:00 

piątek, poniedziałek i wtorek w godz. 7:00-8:00 i 14:00 – 16:00 

8. Kolejność zgłoszeń nie ma wpływu na wynik naboru uczestników do Programu. 

Kwalifikacja będzie na podstawie oceny potrzeb.  

9. Ilość miejsc jest ograniczona 

10. Dokumenty rekrutacyjne muszą zostać podpisane własnoręcznie przez osobę  

z niepełnosprawnością lub opiekuna prawnego.  

11. Komisja rekrutacyjna weryfikuje poprawność i kompletność złożonych dokumentów oraz 

sprawdza kwalifikowalność uczestników. 

12. Kandydat spełniający kryteria formalne przechodzi do etapu weryfikacji pod kątem 

kwalifikacji  przystąpienia do Programu.  

13. Komisja rekrutacyjna ocenia sytuację zdrowotną, życiową oraz rodzinną osób zgłaszających 

się do Programu na podstawie dostarczonej dokumentacji.  

14. Usługi asystencji osobistej przyznawane będą na podstawie dostarczonej dokumentacji  

i  dokonanej oceny indywidualnej sytuacji osoby z niepełnosprawnością odnoszącej się do:  

• potrzeb osoby z niepełnosprawnością wymagającej wsparcia asystenta, 

• poziomu samodzielności osoby z niepełnosprawnością, 

• możliwości uzyskania pomocy od innych osób 

15. Komisja rekrutacyjna może kontaktować się z kandydatem w celu doprecyzowania 

informacji oraz zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia wizyty kontrolnej w miejscu 

zamieszkania osoby z niepełnosprawnością w celu potwierdzenia faktycznej potrzeby 

wsparcia (za zgodą osoby z niepełnosprawnością lub jej opiekuna prawnego)  

16. PSONI Koło w Tarnowie poinformuje, w formie pisemnej, uczestnika  Programu lub jego 

opiekuna prawnego, o przyznaniu usług asystencji osobistej oraz  przyznanym wymiarze 

godzin usług asystencji osobistej albo o wpisaniu ich na listę rezerwową albo poinformuje o 

odmowie przyznania usług asystencji osobistej wraz z uzasadnieniem. 

17. W przypadku zwolnienia się miejsca w Programie, asystenturą zostanie objęta osoba z listy 

rezerwowej. 

18. W sytuacji zwiększenia limitu osób korzystających ze wsparcia asystenta osobistego, 

realizator Programu w pierwszej kolejności przyznaje usługi asystencji osobistej osobom 

wpisanym na listę rezerwową.  

19. Pozycja na liście rezerwowej nie ma wpływu na przyznanie usług asystencji osobistej. 

20. W przypadku braku kandydatów na uczestników oczekujących na przyznanie usług, 

wpisanych na listę rezerwową lub w przypadku, gdy PSONI Koło w Tarnowie nadal będzie 

posiadało wole miejsca do udziału w Programie, zostanie ogłoszony uzupełniający nabór 

uczestników do Programu.  



 

§ 4 

Asystent osobisty osoby z niepełnosprawnością 

 

1. Usługi asystencji osobistej polegać będą na wspieraniu osoby z niepełnosprawnością  
w różnych sferach życia, ale nie jej wyręczaniu.  

2. Usługi będą świadczone zgodnie Kartą zakresu czynności.  
3. W czasie korzystania z usług asystenta nie mogą być świadczone (w tych samych godzinach) 

usługi opiekuńcze lub specjalistyczne usługi opiekuńcze. 
4.  Asystent realizuje usługi na rzecz osoby niepełnosprawnej (a nie dla poszczególnych 

członków rodzin osoby niepełnosprawnej). Zadaniem asystenta nie jest podejmowanie 
decyzji za osobę niepełnosprawną, a jedynie pomaganie bądź wspieranie jej w realizacji 
osobistych zamiarów 

5. Asystentem może być osoba pełnoletnia, niebędąca członkiem rodziny uczestnika, 
opiekunem  prawnym uczestnika albo osobą faktycznie zamieszkującą razem z uczestnikiem, 
która: 
a) w przypadku wskazania przez Realizatora Programu:  

• posiada dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji w następujących zawodach 
i specjalnościach: asystent osoby niepełnosprawnej2), opiekun osoby starszej, 
opiekun medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta zajęciowy, pielęgniarka, siostra 
PCK, fizjoterapeuta lub, za zgodą realizatora Programu, w innych zawodach  
i specjalnościach o charakterze medycznym lub opiekuńczym, 

 lub  

• posiada co najmniej 6-miesięczne, udokumentowane doświadczenie w udzielaniu 
bezpośredniej pomocy osobom z niepełnosprawnościami, np. doświadczenie 
zawodowe, udzielanie wsparcia osobom z niepełnosprawnościami w formie 
wolontariatu,  

oraz  
b) w przypadku wskazania przez uczestnika lub jego opiekuna prawnego (w przypadku 

osoby małoletniej albo ubezwłasnowolnionej całkowicie) w Karcie zgłoszenia do 
Programu „Asystent osobisty osoby z niepełnosprawnością” dla Organizacji 
Pozarządowych - edycja 2026 stanowiącej załącznik nr 1 do Programu: 

• jest przygotowana do świadczenia usług asystencji osobistej na podstawie 
oświadczenia uczestnika lub jego opiekuna prawnego 

6. Asystentem nie może być osoba będąca uczestnikiem programów Ministra finansowanych 
ze środków z Funduszu Solidarnościowego dotyczących usług asystencji osobistej i opieki 
wytchnieniowej ani osoba, która jest opiekunem prawnym uczestnika Programu. 

7. Na potrzeby realizacji Programu za członków rodziny uczestnika uznaje się wstępnych oraz 
zstępnych, krewnych w linii bocznej, małżonka, wstępnych oraz zstępnych małżonka, 
krewnych w linii bocznej małżonka, zięcia, synową, macochę, ojczyma oraz osobę 
pozostającą we wspólnym pożyciu, a także osobę pozostającą w stosunku przysposobienia  
z uczestnikiem 

8. W pierwszej kolejności asystentem może zostać osoba wskazana przez uczestnika lub jego 
opiekuna prawnego.  

 

 



 

9. W przypadku, gdy usługi asystencji osobistej będą świadczone dla małoletnich,  
w odniesieniu do osoby, która ma świadczyć usługi asystencji osobistej, muszą zostać 
spełnione warunki określone w art. 21 ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu  
zagrożeniom przestępczością na tle seksualnym i ochronie małoletnich (Dz.U. poz. 1802, z 
późn. zm.), a także wymagana jest pisemna akceptacja osoby asystenta ze strony rodzica lub 
opiekuna prawnego małoletniego. 

 
§ 5 

Postanowienia końcowe 

 

1. Decyzja komisji rekrutacyjnej jest ostateczna. 

2. Uczestnik lub jego opiekun prawny nie ponosi odpłatności za usługę przyznaną w ramach 

Programu  

3. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie mają zapisy 

Programu „Asystent osobisty osoby z niepełnosprawnością" dla Organizacji Pozarządowych  

- edycja 2026 oraz zapisy kodeksu cywilnego.   

 

 

Załączniki do regulaminu:  

• Karta zgłoszenia do Programu „Asystent osobisty osoby z niepełnosprawnością”  

dla Organizacji Pozarządowych - edycja 2026  

• Kauzula RODO PSONI Koło w Tarnowie  

• Oświadczenie o wskazaniu asystenta  

• Formularz oceny sytuacji życiowej   


